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POUR DES VACANCES A VELO REUSSIES

Les voyages itinérants & vélo, cela se prépare. La rédaction de City Ride vous propose une sélection de séjours
et d'ouvrages pleins de conseils malins st d'idées de balades.
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Manuel du voyage a vélo : le
guide indispensable pour
partir a vélo, CYCLO-CAMPING
INTERNATIONAL

Publié par Cyclo Camping International, cet
ouvrage est rédigé par des adhérents habi-
tués des periples a vélo. Au programme de
ce livre, des conseils pour bien choisir son
vélo en fonction du périple, pour embarquer
son vélo dans le train, lI'avion ou le bateau,
mais aussi pour préparer son voyage avec
Internet. On y trouve aussi des conseils pour
utiliser au mieux son GPS. Prix : 15 € en li-
brairie ou www.cci.asso.fr

escapades pour découvrir les sites et les ou-
vrages incontournables du canal. On y trouve
des conseils pratiques et toutes les adresses
utiles pour préparer son séjour. Ce parcours
facile vous emméne a la découverte de ce
joyau du patrimoine mondial.

La Lorraine a vélo et par les
voies vertes, NICOLAS MOREAU-
DELACQUIS, EDITIONS OUEST FRANCE
Cet ouvrage propose huit itinéraires décou-
pés en dix-sept étapes pour une découverte
inédite de la Lorraine. Accessibles & tous,
ces balades sont majoritairement balisées
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et précis sont complétés par des cartes en
couleur, pour une lecture rapide et simple
de I'itinéraire.

La Dordogne a vélo, CLAUDE-
HELENE YVARD GUERMONPREZ,
EDITIONS SUD 08

Ce livre vous emmeéne a la découverte de
la Dordogne et des quatre Périgord (le
blanc, le noir, le vert et le pourpre). 1| décrit
vingt-quatre balades a vélo en boucle de
15 & 60 km, a réaliser en famille ou entre
amis pour aller a la rencontre du patrimoine,
de la nature et des paysages du départe-
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